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সূফিপত্র 

 

মুত্তাকীদের গুণাবলী ককমন হদব

আয়াত সমুদহর শিক্ষা:

কক পাদব এই জান্নাত

মুত্তাকীদের প্রথম গুণ حَفِیْظٍ 

মুত্তাকীদের শিতীয় গুণ ابٍ  اوََّ

কীভাদব তাওবা করদবা

তাওবার বযাপাদর উোসীনতা িয়তাদনর ককৌিল

মুত্তাকীদের তৃতীয় গুণ حْمٰنٍَ خَشِیٍَ مَنٍْ بِالْغیَْبٍِ الرَّ :

মুত্তাকীদের চতুথথ গুণ نیِْبٍ  بقَِلْبٍ  وَجَآءٍَ مُّ :

 

 
 

 

 

 

 

 



 

حِيمِ  نِ الرَّ
ٰ
حْمَـ ـهِ الرَّ

َّ
 بِسْمِ الل

মাওলানা সাললহ মাহমদু হাফিজাহুল্লাহঃ আসসালামু আলাইকুম ওয়া রাহমাতুল্লাফহ 

ওয়া বারাকাতুহ। 

আলহামদুফলল্লাফহ রফিল আলামীন, ওয়াস-সালাতু ওয়াস-সালামু আলা 

সাইলয়েফদল আফিয়া-ই ওয়াল-মুরসাফলন, ওয়া আলা আফলহী, ওয়া আসহাফবহী, 

ওয়ামান তাফবয়াহুম ফব ইহসাফনন ইলা ইয়াওফমদ্দীন, ফমনাল উলামা ওয়াল 

মুজাফহদীন, ওয়া আম্মাফতল মুসফলমীন, আমীন ইয়া রািাল আ’লামীন।  

আম্মা বা’দ: 

মুহতারাম ভাইলয়রা! আমরা সকললই দুরুদ শরীি পলে ননই-  

هُمَّ 
ّ
لل
َ
ى صَلِّ  ا

ٰ
ي آلِ  عَل

ٰ
ى إبْرَاهِيْمَ، وَعَل

ٰ
 عَل

َ
يْت

َّ
دٍ،كما صَل ى آلِ مُحَمَّ

ٰ
دٍ، وَعَل مُحَمَّ

 
َ
ت

ْ
مَا بَارَك

َ
دٍ، ك ى آلِ مُحَمَّ

ٰ
دٍ، وَعَل ى مُحَمَّ

ٰ
هُمَّ بَارِكْ عَل

ّٰ
لل
َ
كَ حَمِيْدٌ مَجِيْدٌ، ا

َّ
إبراهيم، إن

ى 
ٰ
كَ حَمِيْدٌ مَجِيْدٌ عَل

َّ
ى آلِ إبْرَاهِيْمَ، إِن

ٰ
 .إبْرَاهِيْمَ، وَعَل

বেশ কিছুকিন পর আজলক আবারও আমরা তাযফকয়া মজফললস হাফজর হলত 

নপলরফি, এই জনে মহান আল্লাহ তা‘আলার দরবালর শুকফরয়া আদায় কফর- 

আলহামদুফলল্লাহ। 

মুত্তাকীদের গুণাবলী ককমন হদব? 

আজলকর আললাচনার ফবষয় হলে: মুত্তাকীলদর গুণাবফল। অর্থাৎ মুত্তাকীলদর 

গুণাবফল ফক? তা ফনলয় আজলক আললাচনা করার নচষ্টা করব ইনশাআল্লাহ। 

কর্াগুললা দ্বারা আল্লাহ তাআলা সবাইলক উপকৃত করুন। আমীন। 

প্রর্লমই আফম পফবত্র কালামুল্লাহ শরীি নর্লক কলয়কফি আয়াত উলল্লখ করফি যার 

মালে মুত্তাকীলদর ফকিু গুণাবফলর কর্া বলা হলয়লি। আয়াতগুললা হলে : 

يْرَ بَعِيدٍ 
َ
 غ

َ
قِين

َّ
مُت

ْ
 لِل

ُ
ة
َّ
جَن

ْ
تِ ال

َ
زْلِف

ُ
ابٍ حَفِيظٍ  ﴾٣١﴿ وَأ وَّ

َ
لِّ أ

ُ
 لِك

َ
وعَدُون

ُ
ا مَا ت

َ
ذ
ٰ
 ﴾٣٢﴿ هَـ
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অর্থ: জান্নাতলক উপফিত করা হলব মুত্তাকীলদর অদূলর। নতামালদর প্রলতেক 

তওবাকারী ও সংরক্ষণকারীলক এরই প্রফতশ্রুফত নদওয়া হলয়ফিল। (সূরা ক্বাি 

৫০:৩১-৩২) 

نِيبٍ  بٍ مُّ
ْ
ل
َ
يْبِ وَجَاءَ بِق

َ
غ
ْ
نَ بِال

ٰ
حْمَـ يَ الرَّ ش ِ

َ
نْ خ  ﴾٣٣﴿ مَّ

নয না নদলখ দয়াময় আল্লাহ তা'আলালক ভয় করত এবং ফবনীত অন্তলর উপফিত 

হত। (সুরা ক্বাি ৫০:৩৩) 

مٍ 
َ

وهَا بِسَلَ
ُ
ل
ُ
  ادْخ

 
ودِ  ۖ

ُ
ل
ُ
خ
ْ
لِكَ يَوْمُ ال

َٰ
ا  ﴾٣٤﴿ ذ

َ
يْن

َ
د
َ
 فِيهَا وَل

َ
اءُون

َ
ا يَش هُم مَّ

َ
ل

 ﴾٣٥﴿ مَزِيدٌ 

নতামরা এলত শাফন্তলত প্রলবশ কর। এিাই অনন্তকাল বসবালসর জনে প্রলবশ করার 

ফদন। (সুরা ক্বাি ৫০:৩৪) 

 

আয়াতগুললা নর্লক ফক বুলে আলস ভাই? 

আয়াত সমুদহর ফিক্ষা: 

ক. এলত মুত্তাকীলদর জান্নালত যাওয়ার সু-সংবাদ রলয়লি। 

খ. চারফি ফবলশষ গুণ রলয়লি মুত্তাকীলদর। আর তা হলে,  

➢ ১.  ٍحَفِیْظ : নয ফনলজর সত্তালক কলুষমুক্ত রালখ। 

➢ ২.  ٍاب وَّ
َ
 অর্থাৎ গুনাহ হলয় নেলল নয তাওবা কলর ফিলর আলস। :ا

➢ ৩.  ِیْب
َ
غ
ْ
حْمٰنَ بِال یَ الرَّ ش ِ

َ
 রহমানলক নয না নদলখই ভয় কলর। :مَنْ خ

➢ ৪.  ِنِیْب بٍ مُّ
ْ
ل
َ
 নয আল্লাহর দরবালর হাফযর হলয়লি কললব মুফনব :وَجَآء بِق

অর্থাৎ আল্লাহমুফখ ফদল ফনলয়। 

ে. আলরকিা ফবষয় এই আয়াতগুললা নর্লক বুো যায় তা হলে, হাশলরর ময়দালনর 

একফি দৃলশের কর্া এই আয়াতগুললালত বণথনা করা হলয়লি। বলা হলয়লি- 

মুত্তাকীলদর জনে জান্নাতলক অদূলর এলন উপফিত করা হলব। অর্থাৎ হাশলরর ময়দান 

নর্লক জান্নাত নদখা যালব। এরপর ইশারা কলর বলা হলব : 
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ا
َ
  مَا هٰذ

َ
وْعَدُوْن

ُ
 ت

এই জান্নালতরই ওয়াদা করা হলয়ফিল নতামালদর সালর্ দুফনয়ায়। (সূরা ক্বাি 

৫০:৩২) 

কক পাদব এই জান্নাত?  

এর সহজ উত্তর হলে - মুত্তাফকেণ। ঐ চারফি গুলণর অধীকারী মুত্তাকীই পালব এই 

জান্নাত। যা আয়াতগুললালত উলল্লখ আলি। 

এবার আমরা ঐ চারফি গুলণর একিু ফবস্তাফরত আললাচনা কফর।  

মুত্তাকীদের প্রথম গুণ -  ٍحَفِیْظ 

 নয ফনলজর সত্তালক কলুষমুক্ত রালখ। ফনলজলক শুদ্ধ ও সাি-সুর্রা রালখ। : حَفِیْظٍ 

আল্লাহ নতা আমালক সাি-সুর্রা পয়দা কলরলিন। জলের সময় গুনালহর ময়লা 

আমার সলে যুক্ত ফিল না। আফম আমালক গুনালহর ময়লা নর্লক, পালপর ময়লা 

নর্লক, অপরালধর ময়লা নর্লক সাি-শুদ্ধ রাখব। 

 এর আলরক মমথ, সংরক্ষক। ফনলজলক সংরক্ষণ করব সকল অপরাধ- حَفِیْظٍ 

নর্লক। 

 সংরক্ষণ করব আফম আল্লাহর ফবধানগুললালক, আল্লাহর পক্ষ নর্লক নবলধ : حَفِیْظٍ 

নদওয়া হারাম-হালাললর েফিলক। সংরক্ষণ করব আল্লাহর আহকামগুললালক। 

িরজ, ওয়াফজব, সুন্নালত মুওয়াক্কাদাহসহ যাবতীয় ফবধানাবফলর সংরক্ষণকারী হব 

ইনশাআল্লাহ। ফবলশষ কলর নয ফবধানগুললা সবলচ নবশী অবলহফলত তা মজবুত ও 

দৃঢ়তার সালর্ সালর্ আকলে ধরলবা। নযমন বতথমালন ফজহালদর ফবধানফি সবলচ নবশী 

অবলহফলত, এই জনে আমরা এই ফবধানলক মজবুফতর সালর্ আকলে ধরব ইনশা 

আল্লাহ। নকউ তা পালন করুক বা না করুক, আফম পালন করলবাই। কারণ 

হাদীলসর ন াষনা অনুযায়ী এিা জান্নালত যাওয়ার সংফক্ষপ্ত একফি রাস্তা। সুতরাং 

ফজহালদর আমল বাস্তবায়লনর মাধেলম আফম হব হািীয তর্া দ্বীন-সংরক্ষণকারী।  

আমার জীবলনর লক্ষেই হলব দ্বীন কালয়লমর ফচন্তায় ফজহালদর ফবধানলক আঁকলে 

ধরা। অতএব এই লক্ষে অজথলনর জনে দৃঢ়তার সালর্ সমু্মখ পালন এফেলয় যালবা 



 

ইনশা আল্লাহ। এলক্ষলত্র যফদ নকউ আমার সমাললাচনা কলর, ফকংবা ফতরস্কার কলর 

অর্বা োল-মন্দ কলর, অর্বা জােফতক নকান শাফস্তর ভয় নদখায় তবুও আমালক 

ফপিলনর ফদলক না তাফকলয় সামলন এফেলয় নযলত হলব। যফদ ফপিলনর ফদলক তাকাই 

ফকংবা তালদর সমাললাচনা ও নদাষ-ত্রুফির পলরায়া কফর অর্বা দুফনয়াবী শাফস্তর ভয় 

কফর, তাহলল আমরা উলদ্দশে অজথলন বের্থ হলবা। 

ফজহালদর আমলিা নযলহতু গুরুত্বপূণথ এক ইবাদত, তাই এই ইবাদত পাললনর সময় 

অনে ফদলক মলনালযাে ফদলয় সময় নষ্ট করা যালবনা, কারণ ইবাদত হলে আল্লাহর 

দরবালর উপফিত হওয়া। আল্লাহ আমালদরলক ক্ষমা করুন। আমালদরলক ফজহালদর 

পলর্ দৃঢ়পদ করুন। নযই ইবাদলতর মাধেলম আমরা আল্লাহর দরবালর উপফিত হব 

নসই ইবাদত যফদ মলনালযালের সালর্ আদায় না হয়, তাহলল নতা লক্ষেভ্রষ্ট হওয়ার 

সম্ভাবনাই নবশী। হযরত আশরাি আলী র্ানবী রহ. একফি দৃষ্টালন্তর মাধেলম 

ফবষয়ফিলক আলরা পফরস্কার কলর বুফেলয়লিন। দৃষ্টান্তফি হলে: 

হযরত র্ানভী রহ. বললন: মলন কলরা, কালরা কালি বাদশালহর পক্ষ নর্লক 

আমন্ত্রণ এলসলি নয, (তুফম) অমুক সময় দরবালর উপফিত হলব। নতামালক 

বাদশালহর সালর্ সাক্ষালতর সুলযাে নদওয়া হলব এবং পুরষৃ্কত করা হলব। আমফন্ত্রত 

বেফক্ত যর্াসমলয় প্রস্তুত হলয় দরবালরর উলদ্দলশে রওয়ানা হল। পফর্মলধে দুফি কুকুর 

রাস্তার দুই পালবথ দাফেলয় ন উ ন উ করলত লােল। এখন তার কী করা উফচত? 

যর্াসমলয় দরবালর নপ ঁিার জনে নকালনা ফদলক ভ্রুলক্ষপ না কলর দ্রুত পর্ চলা, 

নাফক ওই কুকুরগুললার ফচৎকার বন্ধ করার নচষ্টায় নললে যাওয়া?  

বুফদ্ধমান মাত্রই বললব - যর্াসমলয় দরবালর নপ ঁিার জনে নকালনা ফদলক ভ্রুলক্ষপ না 

কলর দ্রুত পর্চলাই হলব সফিক ফসদ্ধান্ত। পর্ চললত ফেলয় যফদ নস কুকুর তাোলনার 

জনে কুকুলরর ফপিলন িুিলত র্ালক তাহলল আর সফিক সমলয় দরবালর নপ ঁিালনা 

সম্ভব হলব না। এজনে বুফদ্ধমালনর কাজ এিাই নয, কুকুরগুললা ফচৎকার করলি 

করলত র্াকুক, তুফম নযখালন নযলত মনি কলরি নসখালন কীভালব দ্রুত নপ ঁিা যায় 

নসই ফচন্তা কর। তুফম যফদ কুকুলরর ফচৎকার র্ামালনার ফচন্তায় পলে যাও তাহলল 

বাদশাহর সাক্ষাত ও তার নদয়া উপহার- সবিাই নতামার হাতিাো হলয় যালব। 

একইভালব ইবাদত হল আল্লাহর দরবালর উপফিফত। এই নস ভালেের মুহূলতথ নযসব 

ফবফক্ষপ্ত ভাবনা অন্তলর সৃফষ্ট হয় নসগুললা হল কুকুলরর ফচৎকার। যফদ নকউ নসফদলক 



 

মলনালযাে নদয় এবং তা দূর করার ফচন্তায় মগ্ন হলয় পলে তাহলল শয়তালনর উলদ্দশে 

হাফসল হলব আর মহান রলবর সাক্ষালতর নস ভােে নর্লক নস বফিত হলব।  

(র্ানবী রহ. এর কর্া এখালনই নশষ) 

অতএব ভাইলয়রা!  

দুফনয়াবী সকল ফচন্তা-নপলরশানী নেলর নিলল ফদলয় ফনজ ফনজ নসকশলনর কালজ 

মলনালযালের সালর্ নললে র্াকুন। কালজর পফরফধ বাোলত র্াকুন।  

দুফনয়াবী ফবফভন্ন রকম োলমলা নপলরশানী প্রফতবন্ধক ফহলসলব সামলন আসলবই। 

এজনে এই সমসোর সমাধান হল, এসলবর প্রফত ভ্রুলক্ষপ না করা। অর্থাৎ কী 

আসল, কী নেল-তা না নভলব ফনলজর কালজ মশগুল র্াকুন। নযমন, এখন 

আপনার নামায পোর সময়, আপনার মলন নয ভাবনাই আসুক আপফন নামালয 

মশগুল হলয় যান। আপনার এখন নতলাওয়ালতর সময়, মলন যত ফচন্তাই আসুক 

আপফন নতলাওয়ালত রত হলয় যান। এভালব অনে নকালনা কালজর সময় হলয় 

র্াকলল তালত নললে যান। নমািকর্া, এলদরলক আপনার ফনধথাফরত কালজ 

প্রফতবন্ধক হওয়ার সুলযাে ফদলবন না। এিাই সমাধান। আল্লাহ তা‘আলা আমালদর 

সবাইলক তাওিীক দান করুন। আফমন। এমনিা না কলর আপফন যফদ ফচন্তা দূর 

করার ফচন্তায় পলে যান তাহলল সমসোর সমাধান হলব না।  

মুত্তাকীদের ফিতীয় গুণ -  ٍاب  اوََّ

ابٍ  وَّ
َ
 অর্থাৎ গুনাহ হলয় নেলল নয তাওবা কলর ফিলর আলস। তওবার মমথ হলে :ا

ফিলর আসা।  

আমরা নতা মানুষ। গুনাহ হলয় নযলত পালর। ভুল হলয় নযলত পালর। হলয় নেলল 

আবার গুনাহর উপর অনমনীয় র্াকব না। আমালদর গুনাহর উপর ফজদ ধলর 

র্াকব না। এমন মলন করব না নয (নাউযুফবল্লাহ) গুনাহ-ই আমার জীবলনর 

ফমশন। বরং গুনাহ হলয় নেললই সালর্ সালর্ আল্লাহর ফদলক  ুলর আসব। তওবার 

মাধেলম ফিলর আসব। গুনাহ করার মালনই হল আল্লাহর কাি নর্লক আমার নচহারা 

ফিলর নেল। আফম নতা ঈমালনর মাধেলম, কাফলমার মাধেলম, তাওহীলদর মাধেলম 

আল্লাহমুফখ ফিলাম। যার বণথনা পফবত্র নকারআলন এভালব এলসলি: 



 

  
ّ
  يإِنِ

ُ
هْت رْضَ  وَجْهِيَ  وَجَّ

َ ْ
مَاوَاتِ وَالْ رَ السَّ

َ
ط

َ
ذِيْ ف

َّ
 ..لِل

অর্থ: আফম আমার নচহারা ওই সত্তার ফদলক  ুফরলয়ফি, ফযফন সৃফষ্ট কলরলিন আকাশ 

ও যমীন। (সুরা আন’য়াম ৬:৭৯) 

 

আফম নতা আল্লাহমুফখ। মুওয়াহফহদ হওয়া আর কাফলমা পোর অর্থ আফম 

আল্লাহমুফখ। আমার ফদল আল্লাহর ফদলক, আমার নচহারা আল্লাহর ফদলক। পক্ষান্তলর 

অপরাধ হওয়া- গুনাহ হওয়া মালনই হল, আফম অনেফদলক ফিলর নেলাম। আমার 

নকবলা পফরবতথন হলয় নেল। এখন নতা শয়তানলক আফম আমার লক্ষে বাফনলয় 

নিললাম। নাউযুফবল্লাহ।  

তওবার মাধেলম তাই ফিলর আসা হয়। তওবালক তওবা এজনেই বলা হয় নয, 

তওবার মাধেলম বান্দা আবার তার রলবর ফনকি ফিলর এলসলি। আফম নতা 

অনেফদলক চলল ফেলয়ফিলাম। তারপর নখয়াল করলাম আমার রাস্তা নতা এিা নয়। 

আমার েন্তবে নতা এফদলক নয়। আমার নকবলা ফভন্ন। তাই আবার ফিলর এলসফি। 

আবার তওবার মাধেলম আল্লাহর ফদলক ফিলর এলসফি।  

কীভাদব তাওবা করদবা? 

আমরা নবফশ নবফশ তওবা করলবা ইনশা আল্লাহ। রাসুলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইফহ 

ওয়াসাল্লাম বললন, 

 

فِرُ 
ْ
غ
َ
سْت

َ
َ  أ   اللّّٰ

َ
ذِيْ ل

َّ
هَ  ال

ٰ
  إل

َّ
حَيُّ  هُوَ  إل

ْ
وْبُ  ال

ُ
ت
َ
وَأ وْمُ،  يُّ

َ
يْهِ، إِ  الق

َ
فِرْ  رَبِّ  ل

ْ
بْ  اغ

ُ
 لِيْ وَت

 ، يَّ
َ
كَ  عَل

َّ
  إِن

َ
ت

ْ
ن
َ
ابُ  أ وَّ

َّ
ورُ  الت

ُ
ف
َ
غ
ْ
 .ال

রাসুলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইফহ ওয়াসাল্লাম বললন, “নকউ যফদ ইখলালির সালর্ এই 

নদায়া পাি কলর তাঁর গুনাহ সমুলের নিনা পফরমাণ হললও তা মাি হলয় যালব- 

 

فِرُ 
ْ
غ
َ
سْت

َ
َ  أ   اللّّٰ

َ
ذِيْ ل

َّ
هَ  ال

ٰ
  إل

َّ
حَيُّ  هُوَ  إل

ْ
وْبُ  ال

ُ
ت
َ
وَأ وْمُ،  يُّ

َ
يْهِ، الق

َ
 إِل



 

অর্থ: আফম আল্লাহর কালি ক্ষমা চাই, ফতফন বেতীত নকালনা মাবুদ নাই, ফতফন 

ফচরঞ্জীব ও ফচরন্তন; এবং আফম তাঁর কালি ফিলর আফস। (ফতরফমফজ, আবু দাউদ) 

আমরা সকালল এবং সন্ধোয় পেব : 

هُمَّ 
َّ
  الل

َ
ت

ْ
ن
َ
  أ

َ
يْ ل   رَبِّ

َ
ه
َ
  إِل

َّ
  إِل

َ
ت

ْ
ن
َ
ا أ

َ
ن
َ
وَأ نِيْ، 

َ
ت
ْ
ق
َ
ل
َ
ا خ

َ
ن
َ
وَأ ى عَبْدُكَ، 

َ
 مَا وَوَعْدِكَ  عَهْدِكَ  عَل

 
ُ
عُوذ

َ
، أ

ُ
عْت

َ
ط

َ
رِّ  مِنْ  بِكَ  اسْت

َ
  مَا ش

ُ
عْت

َ
بُوءُ  صَن

َ
كَ  أ

َ
بُوءُ  بِنِعْمَتِكَ  ل

َ
وَأ  ، يَّ

َ
كَ  عَل

َ
بِيْ،  ل

ْ
ن
َ
بِذ

فِرْ 
ْ
اغ

َ
  ف

َّ
إِن
َ
  هُ لِيْ، ف

َ
فِرُ  ل

ْ
وبَ  يَغ

ُ
ن
ُّ
  الذ

َّ
  إِل

َ
ت

ْ
ن
َ
 .أ

অর্থ: নহ আল্লাহ তুফমই আমার প্রফতপালক। তুফম িাো নকান ইলাহ ননই। তুফমই 

আমালক সৃফষ্ট কলরি। আফম নতামারই নোলাম। আফম যর্াসাধে নতামার সলে 

প্রফতজ্ঞা ও অেীকালরর উপর আফি। আফম আমার সব কৃতকলমথর কুিল নর্লক 

নতামার কালি পানাহ চাফে। তুফম আমার প্রফত নতামার নয ফনয়ামত ফদলয়ি তা 

স্বীকার করফি। আর আমার কৃত গুনালহর কর্াও স্বীকার করফি। তুফম আমালক মাি 

কলর দাও। কারন তুফম িাো নকউ গুনাহ ক্ষমা করলত পারলব না। 

এফি সাইলয়দুল ইফস্তেিার। এর িযীলত সম্পলকথ নবী করীম সাল্লাল্লাহু আলাইফহ 

ওয়াসাল্লাম বললন,  

“নয বেফক্ত ফদলন(সকালল) এই ইফস্তেিার পাি করলব, সন্ধোর আলে তাঁর মৃতুে 

হলল নস জান্নাফত; নয বেফক্ত রালত(সন্ধায়) এই ইফস্তেিার পাি করলব, সকাললর 

আলে তাঁর মৃতুে হলল নস জান্নাফত।” (বুখাফর: হাফদস নং ৬৩০৬) 

সবথাবিায় সকল গুনাহ নর্লক আল্লাহ তাআলার ফনকি তাওবা করা প্রলতেক 

বাফলে মুসলমালনর কতথবে। ইয়া আল্লাহ! আমালদর সবাইলক তাওবাকারীলদর 

অন্তভুথক্ত করুন। আমীন। আল্লাহ তাআলা বললন: 

وْبُوا
ُ
ى وَت

َ
ِ  إِل هَا جَمِيعًا اللَّّ يُّ

َ
مْ  أ

ُ
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َّ
عَل

َ
، ل

َ
ون

ُ
مِن

ْ
ؤ
ُ ْ
  الْ

َ
لِحُون

ْ
ف
ُ
 .ت

অর্থ: নহ মুফমনেণ! নতামরা সকলল আল্লাহর ফদলক প্রতোবতথন কর, নযন নতামরা 

সিলকাম হলত পার। (সূরা নূর : ৩১) 

 



 

রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইফহ ওয়াসাল্লালমর পূবথাপর সবফকিু ক্ষমা কলর নদওয়া 

হলয়ফিল। তবুও ফতফন প্রফতফদন একশ বার আল্লাহ তাআলার ফনকি তওবা 

করলতন। হযরত আোর ইবলন ইয়াসার আলমুযানী রাফযয়াল্লাহু আনহু বললন, 

আল্লাহর রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইফহ ওয়াসাল্লাম ইরশাদ কলরলিন, 

ةٍ   مَرَّ
َ
ة
َ
يْهِ مِائ

َ
يَوْمِ إِل

ْ
وبُ فِي ال

ُ
ت
َ
ي أ ِ

ّ
إِن
َ
ِ ف

ى اللَّّ
َ
وبُوا إِل

ُ
اسُ ت

َّ
هَا الن يُّ

َ
 يَا أ

“নহ নলাকসকল! নতামরা আল্লাহ তাআলার ফনকি তাওবা কর। আফম দদফনক তাঁর 

ফনকি একশ বার তাওবা কফর। (সহীহ মুফসলম, হাদীস:২৭০২) 

সুনালন ইবলন মাজায় (৪২৫০) হাসান সনলদ বফণথত হলয়লি, আল্লাহর রাসূল 

সাল্লাল্লাহু আলাইফহ ওয়াসাল্লাম ইরশাদ কলরলিন,  

بَ 
ْ
ن
َ
 ذ
َ
مَنْ ل

َ
بِ ك

ْ
ن
َّ
ائِبُ مِنَ الذ

َّ
هُ الت

َ
  ل

“গুনাহ নর্লক তাওবাকারী ওই বেফক্তর মলতা হলয় যায়, যার নকালনা গুনাহ ননই”। 

(সুনালন ইবলন মাজায় হাফদস-৪২৫০) 

তাওবার বযাপাদর উোসীনতা – িয়তাদনর ককৌিল  

তাওবার ফবষলয় উদাসীন বাফনলয় নদওয়া হলে ইবফলস-শয়তালনর একফি নক শল, 

যা দ্বারা নস মানুষলক প্রতাফরত কলর। নস মানুলষর মলন এই কুমন্ত্রণা নদয় নয, 

এখনও অলনক সময় আলি, তাওবা করার অলনক সুলযাে পাওয়া যালব। এখন 

তাওবা কলর নতা তা রক্ষা করা যালব না। বার বার তাওবা ভােলল ফক আল্লাহ নস 

তাওবা কবুল করলবন?  

এ ধরলণর নধাকায় নযন আমরা না পফে। কখলনা শয়তান এই কুমন্ত্রণা নদয় নয, 

‘এখন নতা জীবন সলব মাত্র শুরু। যখন বয়স হলব তখন খাঁফি মলন পাকা-

নপাক্তভালব তাওবা কলর ফনও। ঐ সময় মসফজলদ পলে র্াকলব এবং নবফশ কলর 

ননক আমল করলত র্াকলব। সুতরাং এই বয়লসই ইবাদত-বলন্দেীর পাবফন্দ কলর 

কষ্ট না নপলয় জীবনিা একিু উপলভাে কর’।  

নতা এগুললা হলে তাওবা নর্লক ফবরত রাখার জনে শয়তালনর অপলক শল। এ 

কারলণ সালািেণ বলললিন, নতামালদরলক ‘িাওিা’ (ভফবষেলত) শব্দফির ফবষলয় 

সাবধান করফি। এিা শয়তালনর অলনক বে হাফতয়ার। সলচতন মুফমন নতা নস, নয 



 

প্রফত মুহূলতথ আল্লাহর ফনকি তাওবা কলর। আর োলিল মুসলমান নতা নস, নয 

অর্থহীন অজুহালত তাওবালক ফবলি কলর। তালদর দু’জলনর দৃষ্টান্ত হল ঐ 

যাত্রীদললর মলতা, যালদর প্রফত এই হুকুম জাফর করা আলি নয, নযলকালনা সময় 

যাত্রা করলত হলব। তালদর মলধে যারা বুফদ্ধমান তারা কষ্ট কলর সিলরর প্রলয়াজনীয় 

ফজফনসপত্র সংগ্রহ করল এবং সিলরর জনে প্রস্তুত র্াকল। আর যারা অলস তারা 

করফি-করব বলল নকালনা প্রস্তুফতই গ্রহণ করল না। এরপর হিাৎ কালিলার 

আমীলরর পক্ষ নর্লক যাত্রার ন াষণা এল। তখন বুফদ্ধমানরা ফনফিলন্ত সির করল 

আর অললসরা হায়-হুতাশ করলত লােল।  

অতএব ফপ্রয় ভাই আমার…  

আমালদরলক ফহজরত ও ফজহালদর নজাোললা প্রস্তুফত ফনলয় র্াকলত হলব, যালত কলর 

আমীলরর হুকুম আসার সালর্ সালর্ই নবর হলয় নযলত পাফর। আফখরালতর দৃষ্টান্তও 

অনুরূপ। যখনই মৃতুে আসুক সলচতন মুফমলনর নকালনা দুফিন্তা র্ালক না। নস নতা 

তাওবা কলর গুনাহ নর্লক পাকসাি হলয় প্রস্তুত হলয়ই আলি। পক্ষান্তলর পাপীরা 

বললত র্াকলব,  

নহ আমালদর প্রফতপালক! আমালদরলক আবার দুফনয়ায় ফিফরলয় দাও, নযন আমরা 

নসখান নর্লক ফকিু ননক আমল ফনলয় আসলত পাফর। 

لِّ 
ُ
ابٍ حَفِیْظٍ  لِك وَّ

َ
 : ا

এখালন এই দুফি গুলণর কর্া বলা হলয়লি। এ গুণ দুফি ফকন্তু নদখা যালব আমার 

সীরাত-সুরলত। আফম ‘হািীয ফক না এবং ‘আওয়াব’ অর্থাৎ গুনাহ হলয় নেলল 

ফিলর আসফি ফক না - এ দুফি গুণ মুফমলনর দৃশেমান বা বাফহেক দবফশষ্টে। এ দুফি 

কখন হলব, যখন আলরা দুফি অদৃশে দবফশষ্টে মুফমলনর মলধে র্াকলব তখন। ওই দুফি 

দবফশলষ্টের কর্া সামলন বলা হলে। এবার আসুন তৃতীয় গুণফি ফনলয় আললাচনা 

করা যাক।  

মুত্তাকীদের তৃতীয় গুণ - ٍْحْمٰنٍَ خَشِیٍَ مَن باِلْغَیْبٍِ الرَّ : 

یَ  مَنْ   ش ِ
َ
حْمٰنَ  خ یْبِ  الرَّ

َ
غ
ْ
: بِال  অর্থাৎ রহমানলক নয না নদলখই ভয় কলর। অর্থাৎ, 

মুত্তাকী নসই, যার অন্তলর র্াকলব আল্লাহর ভয়। 



 

আসমালয় হুসনা অলনকগুললা। আল্লাহর সুন্দর নাম অলনক। এখালন جبار 

(প্রতাপশালী) قهار (পরাক্রমশালী) এগুললা বলা হয়ফন। বলা হলয়লি, রহমান। 

মলন হলত পালর- ‘জািারলক কাহহারলক ভয় কলর’ এভালব বলা হলল নবফশ 

মুনাফসব হত। 

ফকন্তু আল্লাহ এভালবই বলললিন এবং বাস্তলবই ভয় নতা রহমানলকই করা উফচত।  

আফম ইনসান। ফযফন আমার সালর্ দয়ার মুআমালা কলরন, তালকই নতা আমার ভয় 

করা উফচত। এখালন ভয় মালন কী?  

ভয় মালন মহিত ফমফিত ভয়। মানুলষর জনে আমরা ‘িদ্ধা’ শব্দ নযখালন বেবহার 

কফর, মহান খালললকর জনে নসখালন উপলযােী শব্দ যা হলব- এই ভয় দ্বারা নসিাই 

উলদ্দশে। হযরত আশরাি আলী র্ানবী রহ. বললন,  

“ভলয়র সলে মুহািত আবশেক। মুহিত ও ভয় উভয়িা আবশেক। নয নকালনা 

একিা দ্বারা উলদ্দশে অজথন হলব না। ভলয়র কারলণ কালি নযলত মলন চাইলব না, 

তাই ভলয়র সলে মুহিত কামে। ভয় অন্তলর দুই ভালব আলস - 

এক. বাফহেক ফকিু আমললর দ্বারা। তা হললা নবফশ নবফশ আজালবর আয়াতসমূহ 

পো এবং এগুললা ফনলয় ফচন্তা করা। আমল না করলল কফিন ভয়ানক শাফস্তলত 

পফতত হলত হলব, এসব ফবষলয় ফচন্তা করা। আজালবর ফবফভন্ন  িনা পো।  

দুই. আল্লাহর অসীম কুদরত ও ক্ষমতার কর্া ফচন্তা করা। পুফলশ নদলখ সাধারণত 

মানুষ ভয় কলর না, ফকন্তু নয আসাফম, নস অবশেই পুফলশ নদখলল পলায়ন করলব। 

কারণ নস জালন, পুফলশ তালক ধরলত পারলল শালয়স্তা করলব”। 

আল্লাহর ক্ষমতা অসীম, ফতফন মহাপরাক্রমশালী ও শফক্তধর; তার শফক্তর সামলন 

কারও শফক্ত ননই। নসই শফক্ত ফতফন প্রলয়াে কলরলিন ফবলবর সবলচলয় শফক্তধরলদর 

ওপর। নিরাউন, নমরুদ, শাদ্দাদ, কারুন, কওলম লুত, বফন ইসরাইল এসব 

সম্প্রদায়লক ফতফন ফচরতলর ধ্বংস কলর ফদলয়লিন। তাঁর ক্ষমতা প্রলয়ালে নকালনা বাধা 

ননই, আফম গুনাহ করলল আমার ওপরও এসব শাফস্ত প্রলয়াে করলত পারলবন। 

সুতরাং গুনাহ করা যালব না, ভয় করলত হলব। ভয় সৃফষ্টর জনে মূল কাজ হললা - 



 

অন্তলর ভয় আসার নদায়া করলত র্াকা। আল্লাহর কালি এ পফরমাণ ভলয়র নদায়া 

করলব, যার দ্বারা জাহান্নাম নর্লক মুফক্ত লাভ করা যায়। 

মুত্তাকীদের িতুথথ গুণ – ٍَنیِْبٍ  بقَِلْبٍ  وَجَآء مُّ : 

نِیْبِ . بٍمُّ
ْ
ل
َ
 নয আল্লাহর দরবালর হাফযর হলয়লি কললব মুফনব - আল্লাহমুফখ :وَجَآءبِق

ফদল ফনলয়। 

কলব যফদ আল্লাহমুফখ হয়, কললবর মলধে যফদ রহমালনর ভয় র্ালক তাহলল 

আমলগুললার মলধে নদখা যালব  ٍحَفِیْظ (সংরক্ষণকারী, কলুষমুক্ত)-এর গুণিা 

প্রকাশ পালব। আচার-আচরণ, নলনলদন, উিাবসা যাবতীয় ফবষলয় এবং জীবলনর 

যত অেন আলি সবগুললার মলধে। আর ফবপরীত ফকিু হলয় নেললই তওবা-

ইলস্তেিার করলব। 

এই চারফি গুণ র্াকা বেফক্তত্বই হল মুত্তাকী। আললাচনার সারাংশ হলে, মুত্তাকীর 

জনে চারফি গুণ । সুতরাং যফদ প্রশ্ন করা হয় মুত্তাকী কালক বলল? এর উত্তলর বলা 

হলব, মুত্তাকী হলত হলল এই চারিা গুণ লােলব। ফদলল আল্লাহর খাফশয়াত (ভয়) 

র্াকা আর ওিার প্রভালব হািীয হওয়া। আল্লাহর ফবধানলক নখয়াল কলর চলা। 

নবদআত নর্লক নবঁলচ সুন্নাত নমাতালবক চলা। গুনাহ হলল তওবা করা। আল্লাহর 

দরবালর আল্লাহমুফখ ফদল ফনলয় হাফযর হওয়া। এই চারিা দবফশষ্টে র্াকলল তালক 

মুত্তাকী বলা হলব। 

এই মুত্তাকী মুসলমানলদরলকই হাশলরর মালি তালদর অদূলর নবলহশলতর উপফিফতর 

কর্া বলা হলব। নসখালন ফনফিলন্ত প্রলবশ করলত বলা হলব তালদরলক। নসখান 

নর্লক নকউ তালদর নবর করলব না। পফবত্র নকারআলন আল্লাহ তা’আলা বললন: 

 

وْهَا
ُ
ل
ُ
دْخ

ُ
مٍ   ا

ٰ
وْدِ  بِسَل

ُ
ل
ُ
خ
ْ
لِكَ یَوْمُ ال

ٰ
 ذ

অর্থ: নতামরা নসখালন শাফন্তলত প্রলবশ কর এবং এফিই ফচরকাললর আবাসিলল 

প্রলবলশর ফদন। (সূরা ক্বাি ৫০:৩৪) 

 



 

আল্লাহ তা’আলা আরও বললন: 

هُمْ 
َ
ا ل   مَّ

َ
آءُوْن

َ
ا فِيْهَا یَش

َ
دَیْن

َ
.مَزِیْدٌ  وَل  

অর্থ: জান্নালত যা তালদর মলন চায় সব পালব এবং আল্লাহর কালি আলি আলরা 

নবফশ। (সূরা ক্বাি ৫০:৩৫) 

 

মানুলষর মলনর চাওয়াও এক সময় নশষ হলয় যালব। ফকন্তু আল্লাহর ফনআমলতর নশষ 

ননই। সুবহানাল্লাহ!!! 

তাকওয়ার এই ফসিাতগুললা অবলিন কলর আল্লাহ তাআলা আমালদরলক পূণথ 

মুত্তাকী হওয়ার তাওিীক দান করুন। আমালদরলক সবথলক্ষলত্র সিলতা অজথন 

করার তাওিীক দান করুক। আমালদর মুজাফহদ ভাইলদরলক সব জায়োয় 

কালিরলদর উপর ফবজয়ী হওয়ার তাওিীক দান করুন। পরকালল আমালদরলক 

জান্নালতর উঁচু মাকাম দান করুক, আমীন। ওয়ামা আলাইনা ইল্লাল বালাে।  

মুহতারাম ভাইলয়রা আজলকর আললাচনা এখালনই নশষ করফি। আমরা সাকলল 

মজফলস নর্লক উিার নদায়ািা পলে ফনই।  

 

 إليك، وأتوب أستغفرك أنت،  إل إله ل أن أشهد وبحمدك،  اللهم سبحانك

 .وأصحابه أجمعين وآله محمد خلقه خير على تعالى الله وصلى

 .العالْين رب لله الحمد دعوانا أن وآخر

 

 

**************** 

 

 


